
ABI                ankle-brachial index                                                      下腿–上腕血圧比
ACC              American College of Cardiology                                 アメリカ心臓病学会
ACE              angiotensin-converting enzyme                                  アンジオテンシン変換酵素
ACR              albumin-creatinine ratio                                               アルブミン/クレアチニン比
ADA             American Diabetes Association                                   アメリカ糖尿病学会
ADL              activity of daily living                                                   日常生活動作
AGEs            advanced glycation endproducts                                最終糖化産物
AHA             American Heart Association                                        アメリカ心臓協会
ARB              angiotensin Ⅱ receptor blocker                                   アンジオテンシンⅡ受容体拮抗薬
ATP              adenosine triphosphate                                                 アデノシン三リン酸
BDI                Beck Depression Inventory

BMI               body mass index

BOP              bleeding on probing

CAD             coronary artery disease                                                 冠動脈疾患
Ccr                creatinine clearance                                                       クレアチニンクリアランス
CES-D           Centre for Epidemiologic Studies Depression Scale

CGM             continuous glucose monitoring

CI                  confidence interval                                                        信頼区間
CKD              chronic kidney disease                                                  慢性腎臓病
CPAP            continuous positive airway pressure                          持続陽圧呼吸療法
CRP               C-reactive protein                                                          C 反応性タンパク質
CSII               continuous subcutaneous insulin infusion                持続皮下インスリン注入
CV                 coefficient of variation                                                   変動係数
CVD              cardiovascular disease                                                  心血管疾患
DBP               diastolic blood pressure                                                拡張期血圧
DEND          developmental delay, epilepsy, neonatal diabetes

DD                diabetes distress                                                             糖尿病に伴う精神的負担
DHA             docosahexaenoic acid                                                    ドコサヘキサエン酸
DKA             diabetic ketoacidosis                                                      糖尿病性ケトアシドーシス
DKD             diabetic kidney disease                                                 糖尿病性腎臓病
DPP-4           dipeptidyl-peptidase 4
DSME           diabetes self-management education                         ［糖尿病］自己管理教育
DSMS           diabetes self-management support                             ［糖尿病］自己管理療養支援
DSMES         diabetes self-management education and support  ［糖尿病］自己管理教育・療養支援
EASD            European Association for the Study of Diabetes      ヨーロッパ糖尿病学会
EBM              evidence-based medicine

eGFR             estimated glomerular filtration rate                            推算糸球体濾過率

xliv

略語一覧

糖尿病診療ガイドライン 2019



EPA               eicosapentaenoic acid                                                    エイコサペンタエン酸
ESA               erythropoiesis stimulating agent

ESRD            end-stage renal disease                                                 末期腎不全
FDA              Food and Drug Administration                                   アメリカ食品医薬品局
FGM             flash glucose monitoring

FTO               fat mass and obesity-associated gene

GA                glycoalbumin                                                                  グリコアルブミン
GAD             glutamic acid decarboxylase                                        グルタミン酸脱炭酸酵素
GCT              glucose challenge test

GDM             gestational diabetes mellitus                                        妊娠糖尿病
GFR               glomerular filtration rate                                              糸球体濾過率
GI                  glycemic index

GL                 glycemic load

GLP-1           glucagon-like peptide 1
HAAF           hypoglycemia-associated autonomic failure

HAPO          hyperglycemia and adverse pregnancy outcomes

HD                hemodialysis                                                                   血液透析
HDL              high-density lipoprotein

HDL-C         high-density lipoprotein cholesterol

HHS              hyperosmolar hyperglycemic state                             高浸透圧高血糖状態
HLA              human leukocyte antigen                                             ヒト白血球抗原
HMG-CoA   hydroxymethylglutaryl-coenzyme A

HOMA-IR    homeostasis model assessment for insulin resistance

                                                                                                                 インスリン抵抗性指数
HPLC           high performance liquid chromatography                高速液体クロマトグラフィ
HR                hazard ratio                                                                     ハザード比
HRQL           health-related quality of life                                         健康関連の生活の質
Ht                  hematocrit                                                                       ヘマトクリット
IA-2               insulinoma-associated protein-2
IAA               insulin autoantibody                                                     インスリン自己抗体
IADL            instrumental activity of daily living                           手段的日常生活動作
IADPSG       International Association of Diabetes and Pregnancy Study Groups

                                                                                                                 国際糖尿病妊娠学会
ICA               islet cell antibody                                                           膵島細胞抗体
i-CGM          intermittently viewed CGM

IDDM           insulin-dependent diabetes mellitus                          インスリン依存［型］糖尿病，
                                                                                                                 インスリン依存状態
IDF                International Diabetes Federation                               国際糖尿病連合
IFG                impaired fasting glycemia（glucose）                        空腹時血糖異常
IGT                impaired glucose tolerance                                          耐糖能異常
IL                   interleukin                                                                       インターロイキン
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IMT               intima-media thickness                                                 内膜中膜複合体厚
IQ                  intelligence quotient                                                      知能指数
IRI                 immunoreactive insulin                                                血中インスリン
IWGDF         International Working Group on the Diabetic Foot

IVUS             intravascular ultrasound                                              血管内超音波検査
JDDM           Japan Diabetes Clinical Data Management Study Group

                                                                                                                 糖尿病データマネジメント研究会
LADA           latent autoimmune diabetes mellitus in adults

LDH              lactate dehydrogenase

LDL              low-density lipoprotein

LDL-C          low-density lipoprotein cholesterol

L-FABP        liver-type fatty acid binding protein

LGA              large for gastational age

LSG               laparoscopic sleeve gastrectomy                                 腹腔鏡下スリーブ状胃切除術
LTBI              latent tuberculosis infection                                         潜在性結核感染症
MA                Meta-Analysis                                                                 メタ解析（メタ分析）
MC3R           melanocortin-3 receptor

MC4R           melanocortin-4 receptor

MCI               mild cognitive impairment                                           軽度認知機能障害
MDI              multiple daily insulin injection                                    インスリン頻回注射療法
METs            metabolic equivalents

MODY          maturity-onset diabetes of the young                         若年発症成人型糖尿病
MRI               magnetic resonance imaging                                       磁気共鳴画像法
MRSA           methicillin-resistant Staphylococcus aureus                 メチシリン耐性黄色ブドウ球菌
MUFA          monounsaturated fatty acids                                       一価不飽和脂肪酸
NAG             N-acetyl-β-D-glucosaminidase

NEAT           non-exercise activity thermogenesis

NHLBI          National Heart, Lung, and Blood Institute                国立心肺血液研究所
NIDDM        non-insulin-dependent diabetes mellitus                  インスリン非依存［型］糖尿病，
                                                                                                                 インスリン非依存状態
NPH             neutral protamine Hagedorn

OGTT           oral glucose tolerance test                                             経口ブドウ糖負荷試験
OR                 odds ratio                                                                        オッズ比
OSA              obstructive sleep apnea                                                 閉塞性睡眠時無呼吸
PAD              peripheral arterial disease                                            末梢動脈疾患
PAID            Problem Areas in Diabetes                                           糖尿病関連心理負担度
PCSK            proprotein convertase subtilisin/kexin

PDGF            platelet-derived growth factor                                     血小板由来成長因子
PG                 plasma glucose                                                               血糖［値］
PHQ              Patient Health Questionnaire

PI3                 phosphatidylinositol 3
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PNDM          permanent neonatal diabetes mellitus                       持続性新生児糖尿病
POCT            point of care testing

POMC          proopiomelanocortin

PPARγ        peroxisome proliferator-associated receptor γ
PUFA            polyunsaturated fatty acid                                           多価不飽和脂肪酸
PWV             pulse wave velocity                                                       脈波伝播速度
QOL              quality of life                                                                   生活の質
RAS               renin-angiotensin system                                             レニン・アンジオテンシン系
RCT               randomized controlled trial                                         ランダム化比較試験
RR                 relative risk                                                                      相対リスク
RRR              relative risk reduction                                                   相対リスク減少率
SAP               sensor-augmented pump

SBP                systolic blood pressure                                                  収縮期血圧
Scr                 serum creatinine                                                             血清クレアチニン
SD                 standard deviation                                                         標準偏差
SDB               sleep-disordered breathing                                          睡眠呼吸障害
SFA               saturated fatty acid                                                        飽和脂肪酸
SGA              small-for-gestational age

SGLT2           sodium-glucose cotransporter 2
SIRS              systemic inflammatory response syndrome              全身性炎症反応症候群
SMBG           self-monitoring of blood glucose                                 血糖自己測定
SPIDDM       slowly progressive insulin-dependent diabetes mellitus

                                                                                                                緩徐進行インスリン依存［型］糖尿病，
                                                                                                                 緩徐進行 1型糖尿病
SPP                skin perfusion pressure                                                 皮膚灌流圧
SR                  Systematic Review                                                         系統的レビュー
SSI                 surgical site infection                                                     手術部位感染
SU                 sulfonylurea                                                                    スルホニル尿素
TBI                toe-brachial pressure index                                          足趾–上腕血圧比
TC                 total cholesterol                                                              総コレステロール
TG                 triglyceride

TIA                transient ischemic attack                                               一過性脳虚血発作
TNDM          transient neonatal diabetes mellitus                           一過性新生児糖尿病
TNF              tumor necrosis factor                                                     腫瘍壊死因子
Ucr                urine creatinine                                                               尿クレアチニン
VEGF            vascular endothelial growth factor                             血管内皮増殖因子
VPT               vibration perception threshold                                    振動覚閾値
WHO            World Health Organization                                         世界保健機関
ZnT8             zinc transporter 8                                                           亜鉛輸送担体 8
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